
令和８年度 第 49 回長野県読書感想文コンクール ・ 第 72 回青少年読書感想文全国コンクール応募要項 

このコンクールは児童生徒に読書の楽しさ、すばらしさを体験させ､読書生活の習慣化を図り、さらに、読書の感動を文章に表現することを通して、

豊かな人間性や考える力をはぐくむ目的で、実施するものです。 

 

一 主   催 長野県図書館協会小中学校図書館部会 

二 後   援 長野県教育委員会 信濃教育会 長野県優良図書研究所 毎日新聞長野支局 

 

三 応募区分 小学校低学年（１・２年） 中学年（３・４年） 高学年（５・６年） 中学  ／  １類（県課題図書） ２類（全国課題図書） ３類（自由図書） 

 

１ 類 （長野県課題図書） 

オリヴィエ・タレック／作

ほそかわてんてん／作 はせがわさとみ／作・絵 石津ちひろ／訳

福音館書店 佼成出版社 ほるぷ出版 あすなろ書房

1,320円 1,540円 1,738円 1,760円

麻生かづこ／作 楠　章子／作

佐和みずえ／作 イシヤマアズサ／絵 ひがしちから／絵 秋山英宏／文

静山社 金の星社 文研出版 Gakken

1,430円 1,540円 1,540円 1,650円

今西乃子／著 額賀　澪／作 岩瀬成子／著

浜田一男／写真 satsuki／絵 酒井駒子／装画

新日本出版社 PHP研究所 ポプラ社 講談社

1,650円 1,430円 1,760円 1,540円

樫崎　茜／作 マリー・パヴレンコ／作 森越智子／作

水谷有里／装画・挿絵 河野万里子／訳 大野八生／絵

くもん出版 静山社 静山社

1,650円 2,035円 1,980円

たかおゆうこ／作

鯨井あめ／著

がっこうのてんこちゃん つきよのかえりみち

熊本サンクチュアリより

リスの楽しみは、大すきなクロツグミの歌をき
くこと。でも、いつもの野はらにクロツグミがい
ません。思いがけないところで見つけたクロツ
グミは、とてもしずかで、ねむっているように
見えました…。

もみじさん、どうしたの？ 夢を持つ、夢中になる、あとはかなえるだけ

わたし、わかんない読書感想文が終わらない！

ともだちってどんなもの？ フニフとワムくん まほうがいっぱい！

いのちの楽園 先生！　おかわり禁止ってへんじゃない？

小
学
校
低
学
年

熊本サンクチュアリって、なにをするところ？
遊園地？　博物館？　動物園？　いいえ、熊
本サンクチュアリはチンパンジーの保護施設
です。実験動物の役目を終えたチンパンジー
たちの幸せを願う人びとの物語。

「わすれ物をしたら、おかわり禁止」学校のへ
んなきまりについて、学級会で議論すること
にした春斗たち。一人ひとりの意見は小さくて
も、集まれば大きな力になる。きまりをなくす
ことは、できるのかな？

町のみんなに愛される駄菓子屋のもみじさ
ん。なんだか最近様子が変なんだ。そうじをし
なくなったり、おつりをまちがえたり、仕入れ
たガムのことをすっかり忘れてしまったり。も
みじさん、どうしたの……？

車いすテニスの小田凱人選手。活発な子供
時代から、闘病を経て車いすテニスと出会
い、パリパラリンピックで金メダルを獲得する
までの歩み、これからについて、夢に向かっ
てかなえていく姿を伝える一冊。

小
学
校
中
学
年

森の学校には、個性の違う１０人のテンの子
がいます。「友だち10 0ぴきいたらいいのに」
と悩む友だちにてんこちゃんは……。そのま
まの自分でいいとホッとする話全5話。

ぞうのフニフとワニのワムくんが織りなす、心
温まる童話シリーズ。友だちの誕生会の帰り
道、「大切な思い出を忘れたくない」と話す、
ぞうのフニフ。親友のワムくんがフニフに伝え
たこととは…？

くろねこをたすけたら、おれいに魔法のどうぐ
をくれるって！　ねこのめみたいなこいし、くち
がついてるはっぱ、キョロキョロしているきの
み。さあ、どの魔法をえらぶ？　　想像するわ
くわくがつまった絵本。

おひるねしてるの？

小
学
校
高
学
年

「視覚障害」をテーマにした作品を手がけてき
た著者が「視覚障害者の両親のもとにうまれ
た兄弟の成長」を、昭和から平成、そして令
和にまたがる大きなスケールで描いた、胸を
打つ家族小説。

砂漠化した世界に生きる遊牧民の娘サマァ
は、女性には許されないハンターになるため
に密かに準備し、村を出た。深い穴に落ちた
サマァを待ち受ける、衝撃的な出会いと真
実。命と希望に満ちたサバイバルファンタ
ジー。

原子爆弾が長崎に落とされた日、12歳の父
は疎開先の隣町へ帰る列車に乗れた事で一
命をとりとめたが、しかし被ばく者だった。父
の死後、見つかった被爆者手帳には、父の
葛藤の日々が書き綴られていた。

中
学

ツバメの親子はどこにいる そして砂漠は消える Garden　8月9日の父をさがして

保護施設に収容されている多くの犬たちは、
人間が苦手なため、かみグセがあるなど、新
たな飼い主への譲渡が難しい犬たち。引き取
り手のいない犬たちの命の大切さを考え、伝
える一冊です。

人付き合いが苦手な小学６年生の小晴は、
小さな男の子・ラッタッタが住む「ふしぎの街」
と現実世界を行き来できるという秘密があっ
た。ラッタッタは小晴の一番の理解者だった
が、別れがせまっていて……。

教室ですぐ「わかんない」と答えるので「わか
んないちゃん」と呼ばれる小４女子の中と「ま
じめでなくなることが夢」という幼馴染のセンく
んは、ある日近所であやしい人を見つけ見張
り調査をする。

小学校の図書室に現れた、謎の中学生フミ
ちゃん。彼女に導かれて感想文を書くうちに、
抱えていた不安やさみしさが、ちょっとだけ軽
くなっていき…。自分の本当の気もちに出会
う、６人の特別な夏の物語。

命の宿題

「殺処分ゼロ」を語った日から…
消えゆく街の秘密の友だち

車いすテニス小田凱人

 



２ 類 （全国課題図書） 

村上しいこ 作 ミーシャ・アーチャー 作 グレーシー・ジャン さく 鈴木 純 著

たんじあきこ 絵 石津ちひろ 訳 やのあやこ やく

佼成出版社 ＢＬ出版 工学図書 ブロンズ新社

1,540円 1,870円 1,980円 1,540円

アリシア・モリーナ 作

宇佐美牧子 作 星野由美 訳 谷本雄治 著 A.ボンドー＝ストーン、Ｃ.ホワイト 作

酒井 以 絵 犬吠徒歩 絵 Ｌ.ケンセス 絵　　千葉茂樹 訳

ポプラ社 ほるぷ出版 汐文社 あすなろ書房

1,540円 1,595円 1,980円 1,650円

エドワルト・ファ ン・デ・フェ ンデル 、ア

ヌ ッシュ・エルマン 作

高田由紀子 作 イノウエミホコ 作 アネット・スカープ 絵

野坂悦子 訳

岩崎書店 文研出版 静山社 あかね書房

1,650円 1,650円 1,815円 1,980円

杉田七重 訳

講談社 鈴木出版 くもん出版

1,650円 1,870円 1,760円

カービー・ラーソン&クイ
ン・ワイアット 作

ゾウを食べるにはひと口ずつ

中
学

君の火がゆらめいている チーム・テスならだいじょうぶ リュウグウの砂に挑む

味田村太郎 文

落合由佳 作

チームで小惑星のサンプルを分析

小
学
校
高
学
年

小
学
校
中
学
年

まだまだここから それからぼくはひとりで歩く おいしいお米をつくりたい！

ポジション！ リヒト！ ミシュカ

ゆうちゃん、小学生で農家に弟子入りしました

伊藤元雄 著

キミの一歩アフリカ

小
学
校
低
学
年

まこちゃんとコトバロボ なにかいいことあった？ ララのまほうのことば たねはいのちのおわりとはじまり

みんなの知らない宇宙トイレのひみつ

宇宙でウンチ

 

３ 類 （１，２類を除く図書） 

四 応募規定 

（１）対 象 図 書      教科書・副読本・講習会用テキスト類・雑誌や付録・日本語以外で書かれた図書は応募できない。単行本であること。 

（２）用紙・字数      B4 サイズ の原稿用紙を使用する。 

小学校低学年 ～８００字    小学校中 ・ 高学年  １，０００～１，２００字   中学校 １，６００～２，０００字 

題名・学校・学年・氏名などは字数に数えない。書き始めにこれらを入れなくてもよい。入れても失格にはならない。 

句読点は、１字に数える。 改行のための空白か所も字数として数える。 応募票に字数を記入すること。 

原稿は本人自筆、未発表であること（ コピー不可。 デジタル機器使用不可。ただし、自筆が困難でデジタル機器を使用する、 

または代筆となるなどの場合は理由を添えて応募してください）。類別に 1 人1 点を応募できる。 

 

（３）応 募 票     指定の応募票に必要事項を楷書で記入し、作品の右上にホチキス留めし添付する。（応募票が不足の場合はコピーしてください。） 

長野県読書感想文コンクール応募票を使用してください。全国コンクール応募票は使用しないでください。 

 

（４）応募点数・応募先  １校あたり学年別・類別に、原則として 1 学級1 点応募可。 各学校は集計表を添えて所属の支部代表者へ応募する。 

支部では学校から応募された作品を審査し、学年別・類別に 5 点以内を選び、下記宛に送ること。 

（〒380－0928 長野市若里１-１-４ 県立長野図書館内 小中学校図書館部会） 

 

（５）締 め切 り      学校から支部へ応募する締め切りは、支部ごとに決めるので、支部代表者に問い合わせてください。 

支部から県への応募は、１０月５日（月）が締め切りです。 

 

（６）入賞・入選     県審査では、学年別類別に各金賞5 点、銀賞、銅賞各10 点以内を選出する。 

その他の県応募作品は入選とする。入賞、入選とも賞状を授与する。 

金賞入選者には、金賞作品集「ひろがる読書」を副賞として贈呈いたします。 

 

（７）そ の 他      応募作品の著作権は主催者に帰属する。（応募作品は、必要な場合を想定してコピーするとよい。） 

応募票に記入された氏名・学校名・学年・感想文の題名・対象図書名は、毎日新聞社および全国学校図書館協議会・長野県図書館協会の

刊行物・ホームページで公表することがあります。ご了承のうえ、ご記入ください。 

支 部 代 表 者 

支部 支部代表者 学校 郵便番号 住所 電話
佐久 金井　直樹 水明小学校 〒384-0043 小諸市大字諸101-1 0267-22-0772

上小 菊池　陽子 塩川小学校 〒386-0401 上田市塩川南方１４００ 0268-35-0070

諏訪 両角　祥子 宮川小学校 〒391-0013 茅野市宮川4632 0266-72-3024

上伊那 橋倉　卓也 中沢小学校 〒399-4231 駒ヶ根市中沢4036 0265-83-3707

下伊那 増田　祐美 上久堅小学校 〒399-2611 飯田市上久堅1995番地4 0265-29-7004

木曽 長谷川　松実 木祖小学校 〒399－6201 木曽郡木祖村薮原1563番地 0264-36-2064

塩筑 百瀬　みさ子 山形小学校 〒390-1301 東筑摩郡山形村3867 0263-98-2012

安曇野  河西　明 豊科東小学校 〒399-8203 安曇野市豊科田沢５６２６番地 0263-72-7400

大北 蓑輪　勝枝 白馬南小学校 〒399-9211 北安曇郡白馬村神城7035 0261-75-2010

更埴 大滝　仁 五加小学校 〒389-0803 千曲市千本柳351 026-275-0643

須高 齊藤　正一 小布施中学校 〒381-0201 上高井郡小布施町小布施65 026-247-2109

中飯 千野　美奈 豊田小学校 〒389-2101 中野市大字豊津4296番地１ 0269-38-2004

長水 関川あかね 豊野東小学校 〒389-1102 長野市豊野町大字大倉２２１３ 026-257-2033

松本 中林　文広 明善小学校 〒399-0021 松本市寿豊丘813-7 0263-58-3244  


