
　　　　　　資料リスト「今日何食べよう」
[25作品・26冊]

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ISBN

あげる はらぺこめがね 佼成出版社 2022 978-4-333-02866-5

アルプスの少女ハイジの料理帳 イザベル・ファルコニエ 原書房 2023 978-4-562-07349-8

L.M.モンゴメリの「赤毛のアン」クックブック ケイト・マクドナルド 原書房 2018 978-4-562-05495-4

大どろぼうホッツェンプロッツ オトフリート・プロイスラー 偕成社 1975 978-4-03-608250-6

大どろぼうホッツェンプロッツふたたびあらわる 1975 978-4-03-608260-5

木の実 松山利夫 法政大学出版局 1982 978-4-588-20471-5

ぐりとぐら
なかがわえりこ、おおむらゆ
りこ

福音館書店 1963 978-4-8340-0082-5

グリム童話の料理帳
ロバート・トゥーズリー・ア
ンダーソン

原書房 2023 978-4-562-07352-8

コーヒーの科学 旦部幸博 講談社 2016 978-4-06-257956-8

極ラクめし カンタン!ズバウマ!自炊のススメ。 ヤスナリオ グラフィック社 2016 978-4-7661-2838-3

古生物食堂 土屋健 技術評論社 2019 978-4-297-10819-9

しゅわしゅわ村のおいしいものなーに? くせさなえ 偕成社 2013 978-4-03-332620-7

しろくまちゃんのほっとけーき　てんじつきさわるえほん 森比左志 こぐま社 2020 978-4-7721-0195-0

世界の郷土料理事典 青木ゆり子 誠文堂新光社 2020 978-4-416-62017-5

世界の台所探検 岡根谷実里 青幻舎 2020 978-4-86152-820-0

食べる。 中村安希 集英社 2014 978-4-08-745155-9

ちどり亭にようこそ〜京都の小さなお弁当屋さん〜 十三湊 KADOKAWA 2016 978-4-04-892274-6

注文の多い料理店 宮沢賢治 偕成社 1984 978-4-03-963210-4

74歳、横山タカ子の体にいいごはん 横山タカ子 家の光協会 1922 978-4-259-56734-7

何度でも食べたい。 あんこの本 姜尚美 文藝春秋 2018 978-4-16-791043-3

はらぺこあおむし エリック・カール 偕成社 1976 978-4-03-328010-3

バルサの食卓 上橋菜穂子、チーム北海道 新潮社 2016 978-4-10-130278-2

Venison うまいシカ肉が日本を救う! C・W・ニコル かんぽう 2013 978-4-904021-35-4

本多勝一の昔はこんなものを食べてきた! 堀田あきお&佳代 朝日新聞社 1999 978-4-02-257359-9

理系の料理 五藤隆介 秀和システム 2015 978-4-7980-4366-1

料理歳時記 辰巳浜子 中央公論新社 2002 978-4-12-204093-9

2025.9


