
　　　　　　資料リスト「自分らしく生きる」
[22作品・33冊]

書 名 著 者 出 版 社 出版年 ISBN

ある海軍予備学生の自画像 阿川弘之 中央公論新社 2025 978-4-12-207648-8
生きるためのブックガイド　未来をつくる64冊 岩波ジュニア新書編集部 岩波書店 2025 978-4-00-501000-4
鉛筆部隊と特攻隊 きむらけん えにし書房 2019 978-4-908073-70-0
おひさまとおつきさまのけんか せなけいこ ポプラ社 2003 978-4-591-07770-2
ガラスのうさぎ 高木敏子 金の星社 2005 978-4-323-09042-9
この先の、稼ぎ方がわからない。50歳から考えるお仕事図鑑 門賀美央子 清流出版 2025 978-4-86029-582-0
熟柿 佐藤正午 KADOKAWA 2025 978-4-04-114659-0
人生最後の片づけ・整理を始める本 上東丙唆祥 メディアパル 2023 978-4-8021-1074-7
スヌーピーたちの人生案内 チャールズ・M・シュルツ 主婦の友社 2023 978-4-07-453747-1
世界がぐっと近くなるSDGsとボクらをつなぐ本 池上彰 Gakken 2021 978-4-05-205426-6
太陽の子　日本がアフリカに置き去りにした秘密 三浦英之 集英社 2025 978-4-08-744794-1

ダムをつくったお父さんたち　国際協力でチラタ発電所ができ
るまで

かこさとし 偕成社 1988 978-4-03-529310-1

チョコレートを食べたことがないカカオ農園の子どもにきみは
チョコレートをあげるか?

木下 理仁 	旬報社 2024 978-4-8451-1882-3

ネパールで木を植える 安倍 泰夫 信濃毎日新聞社 2022 978-4-7840-7393-1
野ばら 小川未明、淵 汐文社 2025 978-4-8113-3155-3
BLUE GIANT 1 石塚真一 小学館 2013 978-4-09-185678-4
BLUE GIANT 2 2014 978-4-09-186245-7
BLUE GIANT 3 2014 978-4-09-186460-4
BLUE GIANT 4 2014 978-4-09-186828-2
BLUE GIANT 5 2015 978-4-09-186850-3
BLUE GIANT 6 2015 978-4-09-187257-9
BLUE GIANT 7 2015 978-4-09-187406-1
BLUE GIANT 8 2017 978-4-09-187585-3
BLUE GIANT 9 2017 978-4-09-187828-1
BLUE GIANT 10 2017 978-4-09-189460-1
ぼくの家はかえで荘 小林美津江 埼玉福祉会 2016 978-4-86596-127-0
水木しげるの少年戦記　太平洋戦争 1 水木しげる 中央公論新社 2025 978-4-12-207659-4
水木しげるの少年戦記　太平洋戦争 2 2025 978-4-12-207672-3
水木しげるの少年戦記　太平洋戦争 3 2025 978-4-12-207687-7
みらいってなんだろう ほそかわてんてん 講談社 2023 978-4-06-533277-1
「よく見る人」と「よく聴く人」 広瀬浩二郎、相良啓子 岩波書店 2023 978-4-00-500975-6
60代から100歳以上まで人生が楽しくなる「シニア推し活」のすすめ和田秀樹 KADOKAWA 2024 978-4-04-607204-7
わたしのくらし世界のくらし　地球にくらす7人の子どもたちのある1日マット・ラマス 汐文社 2018 978-4-8113-2507-1
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