
アクセシブルライブラリー 

おすすめの本 ２０２４年 夏号 

 

●文芸・ミステリー/推理/サスペンス（国内） 

『人間椅子・屋根裏の散歩者ほか 江戸川乱歩 名作ベストコレクション１』 

作者：江戸川乱歩 出版社：ゴマブックス 

「怪人二十面相」「少年探偵団」などで知られる江戸川乱歩の、 

『人間椅子』など傑作短編５編。夏にぴったりの怪奇小説、幻想小説集。 

 

●文芸・エッセイ 

『生かされる命をみつめて ＜みえない風＞編 五木寛之講演集』 

作者：五木寛之 出版社：実業之日本社 

作家の五木寛之が、宗教、生命、歴史など、やさしい言葉で語ります。 

同じシリーズに、〈自分を愛する〉編もあります。 

 

●文芸・ライトノベル 

『君がいなくなるその日まで』作者:永良サチ 出版社:スターツ出版 

スターツ出版のライトノベルは、サピエや公立図書館でも 

購入していないところが多く、アクセシブルライブラリーの強みです。 



 

●教養・人物評伝 

『父 渋沢栄一』（新版）作者：渋沢秀雄 出版社：実業之日本社 

７月１日から新札に登場した渋沢栄一。息子の秀雄が書いた、 

父、渋沢栄一の伝記です。父親に対する尊敬と愛情が伝わります。 

 

●芸術・クラシック 

『やさしすぎるクラシック音楽入門 たった１時間で大人の教養が身につく』 

作者：田下愛 出版社：インプレス 

テレビや替え歌でよく聴くあの曲も「クラシック」だった？ すぐそばで 

流れているクラシック音楽の紹介と、楽しみかたが、よくわかります。 

 

●児童・児童文庫 

『溺愛ＭＡＸな恋スペシャル♡ 野いちごジュニア文庫超人気シリーズ集！』 

作者：あいら/神戸遥真/青山そらら/ばにぃ/野月よひら/茶乃ひなの/ 

たしろみや/優月うめ/池田春香/かるき春 出版社：スターツ出版 

児童向けで読みやすい「野いちごジュニア文庫」のオールスター作品が 

１冊におさまっています。 

 



●趣味・その他の趣味 

『中森明菜の真実』 作者:渡邉祐二 出版社:エムディエヌコーポレーション 

８０年代、日本のポピュラー音楽シーンに現れた少女は、アイドルとして 

一時代を築いた。デビューから７年間にフォーカスした歌姫の奇跡と軌跡。 

 

●生活・健康法 

『６０歳からはじめる「のどピコ体操」』作者：高牧康 出版社：ＰＨＰ研究所 

要介護状態にならないようにするには「のど」を鍛えることがたいせつ。 

楽しく笑って「のど」を鍛える、さまざまな体操が紹介されています。 

 

●生活・ペット 

『うちのコの本音が知りたい！ 犬と会話ができる本』 

作者：小田哲之亮 出版社：ＰＨＰ研究所 

しぐさや表情から犬の気持ちがわかるようになれば、愛犬との生活が 

もっと楽しくなる！ 愛犬と心を通わせるための「犬語」辞典。 

 

●生活・料理その他 

『かき氷屋 埜庵の１２カ月』作者:石附浩太郎 出版社:主婦の友社 

神奈川・鵠沼海岸にある、かき氷屋「埜庵」（のあん）。 



日本中からファンが訪れ、真冬でも行列ができる人気店の魅力とは？ 

 

●趣味・スポーツ 

『読む野球―９回勝負―Ｎｏ．１１』作者:主婦の友社 出版社:主婦の友社 

読者とガチで勝負する野球ムックの１１巻目。第 1特集は「１８年目の 

松坂世代」。第２特集は３年連続日本一を狙う福岡ソフトバンクホークス。 

 

●ビジネス・マネープラン・投資 

『ど素人が始めるｉＤｅＣｏ(個人型確定拠出年金)の本』 

作者：山中伸枝 出版社：翔泳社 

公的年金だけでは不足しがちな老後資金を補う確定拠出年金（ｉＤｅＣｏ）。 

知識ゼロからでも、この制度のメリットと仕組みがよくわかる。 

 

夏だより（読書バリアフリーチームからのお知らせ）  

暑い夏がはじまりました。 

涼しいお部屋での読書は、夏の、かしこい過ごしかたですね。 

アクセシブルライブラリーでは、読み上げの速度や音声が選べます。 

ミステリー小説などは、音声の種類を変更すると、怖さが増しますよ。 

８種類の音声から選んでお楽しみください。 


